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Comg*fa_ccig d papire o : Le maestre mi's,ggnalando chefput;ehbe
se mi* figli* e iperattiv* o solo vivace? e aroanelll dallarme dovs

prestare attenzione? E, nel caso,

come posso aiutarl*?

Approfondiamo il concetto di iperattivita
scoprendo che contiene in sé molte
sfumature, anche inaspettate,

e attuiamo strategie per aiutare i/le
nostr* bambin* a regolare la loro
vivacita e la loro attenzione.

conduce Silvia Spinelli,
Bsicnterapeuta e formatrice.

gni giorno, nel suo studio a Torino,
in istituti scolastici di ogni ordine e grado,
0 attraverso l'attivita divulgativa online,
aiuta genitori e insegnanti ad affrontare
tappe educative e apprendimento in modo
sereno, utilizzando psicologia
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